
事前対応 被害の抑止・軽減措置

３秒間 即時対応 自己の生命の安全確保

３分間 初期対応 二次災害の防止　　（初期消火等）

家族の安否確認・安全確保　　　　社員の安否確認・非常召集

災害時医療 被害情報の収集・分析・対応

避難所開設　　　　　災害医療の継続と緊急医療の開始

３日間 緊急対応 幹線道路の流入交通量の制御　　　　　　ロジスティクスの立ち上げ

情報ネットワークの確保

仮設住宅の建設と入居　　　　生活支援とボランティア

３週間 応急対応 復旧計画の確認　　　　社会基盤施設、ライフライン復旧進捗情報の共有化

ロジスティクスの安全継続

瓦礫の撤去　　　　　　　　　　　生活支援

３ケ月間 復旧対応 地域復興計画 まちづくり組織の結成

心的外傷後ストレス障害のケア

教訓の整理　　　　　生活支援

３年間 復興対応 災害文化の形成　　　　　地域コミュニティー結成

都市機能の回復・強化　　　　　都市環境の回復・創造

引用：一般財団法人リスクマネジメント協会　テキスト 事業計画・管理フォーマット集

３時間 初期対応
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